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A EXTENSÃO UNIVERSITÁRIA NO CONJUNTO SÃO FRANCISCO, EM ACARAPE-CE:
O ESPORTE COMO FORMA PARA AÇÕES NO BAIRRO
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RESUMO

Uma atividade de Extensão (experimental) vem sendo desenvolvida, no Conjunto São Francisco - Acarape-CE:
“A prática esportiva como meios para as ações no bairro”,  que consiste em uma atividade calcada no
pensamento de que a educação esportiva (ainda que informal como o futebol de areia e outros), são práticas
que contribuem para o envolvimento comunitário, que se expande para um objetivo maior, qual seja: cuidar
do bem comum que, no caso, se trata do bairro Conjunto São Francisco, em Acarape-CE. A referida atividade
compõe um conjunto de ações realizadas, ao longo do ano (2026) e aponta possíveis melhorias para a
qualidade de vida de seus moradores cujos filhos, em idade escolar, se utilizam de um espaço particular para
a realização dos jogos de futebol,  por cessão informal:  um terreno medindo 14X26 metros quadrados,
convertido em campo de futebol, dada a escassez de espaços próprios destinados a esse fim no local. Os
jovens que praticam esporte, no terreno, têm oportunidade de conhecer as outras etapas da atividade, quais
sejam:  acompanhar  a  colocação  de  passarelas  feitas  de  pneus  doados,  bem  como  criação  de  fossas
anaeróbicas para que os moradores não entrem em contato com as águas servidas e esgotos oriundos das
residências, uma vez que o bairro não dispõe de um sistema de saneamento. Além dessas etapas, a atividade
de extensão, com participação dos moradores, tem contribuído para a colocação de coletores de lixo nas
calçadas das ruas com maior fluxo de pedestres. No bairro, se destaca uma área pública a servir de “área
verde”, cuja localização, com envolvimento das escolas locais, tem permitido o plantio de mudas de árvores
locais, frutíferas ou não, enfim, ampliando a área para fins de lazer de crianças das creches locais. Dada a
magnitude  das  ações,  a  equipe  realizadora  contou  com a  participação  de  professores  da  Unilab,  que
promoveram palestras on line com alguns moradores que dispunham de meios técnicos (computadores com
acesso à Internet). A organização da equipe do esporte se deu por meio de redes sociais, como WhatsApp.
Assim, a comunidade tem se beneficiado com práticas coletivas de coleta de lixo (coletores de material
reciclado  separado  do  lixo  orgânico),  jogos  de  futebol  de  areia,  e  formação  de  grupos  de  debates
direcionados  à  inclusão  social,  pois  no  bairro  há  crianças  com  deficiência  cognitiva;  idosos,  mães
trabalhadoras de empresas de costura, e mães com bebês, locais e estrangeiras, essas últimas, em sua
maioria, acadêmicas da Unilab.
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