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RESUMO

MEDICINA TRADICIONAL E MEDICINA CIENTIFICA NA GUINE-BISSAU: uma perspectiva
etnobotédnica sobre plantas medicinais e biodiversidade.
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RESUMO

Apoio financeiro: sem apoio

Grandes area do CNPq: Ciéncias Exatas e da Natureza

Introducao: Na Guiné-Bissau, a medicina tradicional baseada no uso de plantas medicinais constitui uma
pratica relevante, transmitida entre geracdes e profundamente relacionada a cultura e a espiritualidade das
comunidades. Paralelamente, a medicina cientifica, fundamentada em evidéncias, enfrenta limitagées de
acesso, especialmente em areas rurais, favorecendo a permanéncia de praticas tradicionais de cuidado.
Objetivo: Nesse contexto, este trabalho teve como objetivo analisar o uso de plantas medicinais na medicina
tradicional da Guiné-Bissau, relacionando conhecimentos tradicionais e evidéncias cientificas e discutindo
possibilidades de integracdo segura e complementar com a medicina cientifica. Metodologia: A pesquisa
adotou abordagem etnobotanica, fundamentada em levantamento bibliografico, entrevistas com praticantes
tradicionais, denominados djambacds, observacdo de praticas comunitarias e identificacdo das espécies
vegetais utilizadas. Resultado e Discussao: Os resultados evidenciaram a permanéncia da medicina
tradicional, sobretudo em comunidades rurais, associada as limitacdes de acesso ao Sistema Nacional de
Saude. Os djambacds desempenham papel relevante na transmissao dos conhecimentos tradicionais e na
utilizagao da biodiversidade vegetal local para o tratamento de diferentes enfermidades. Entre as espécies
mencionadas destacam-se a moringa (Moringa oleifera), conhecida localmente como “Nené badadji”, o
manganaz (Icacina oliviformis), o mamao (Carica papaya), o neem (Azadirachta indica) e a vinagreira
(Hibiscus sabdariffa), todas registradas na literatura etnobotanica relacionada a Guiné-Bissau e com
interesse medicinal ou farmacoldgico. A coexisténcia entre os sistemas tradicional e cientifico evidencia a
necessidade de ampliar o didlogo entre diferentes formas de conhecimento, valorizando os saberes locais e
promovendo sua investigacao cientifica, sem desconsiderar critérios de seguranca, ética, regulamentacdo e
conservacao da biodiversidade. Conclusao: Conclui-se que o uso de plantas medicinais na Guiné-Bissau
apresenta relevancia cultural, social e biolégica, podendo contribuir para a valorizacao dos conhecimentos
ancestrais e para a prospeccao de recursos naturais. Nesse sentido, a tematica da Semana Universitéria,
“Diversidade, Inclusdo e Transformacdo Social”, amplia a reflexdo sobre a importancia da diversidade
cultural e epistemologica, do reconhecimento dos saberes tradicionais e da construcao de estratéegias de
Eq\}.‘ﬂgﬁnlgw 1nch]551var§fes cl}ialmehnte ¢ extugllzadas e ambientalmente responsaveis.
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