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RESUMO

Introdução: O gerenciamento adequado dos resíduos de serviços de saúde constitui importante dimensão da
segurança sanitária, ambiental e ocupacional, especialmente nos espaços de assistência à saúde, nos quais
profissionais de enfermagem participam diretamente de procedimentos que envolvem a geração, segregação
e manejo desses materiais. Práticas inadequadas podem ocasionar riscos aos trabalhadores, usuários dos
serviços de saúde e ao meio ambiente, tornando necessária a adoção de medidas de biossegurança e de
gerenciamento adequado dos resíduos. Objetivo: Discutir a relação entre a atuação da enfermagem e o
gerenciamento  dos  resíduos  de  serviços  de  saúde,  destacando  as  responsabilidades  profissionais  e  as
medidas relacionadas à prevenção de riscos ocupacionais e ambientais. Metodologia: Trata-se de uma revisão
bibliográfica e documental, realizada a partir da análise de literatura científica e de documentos normativos e
institucionais relacionados ao gerenciamento de resíduos de serviços de saúde, à biossegurança, à saúde
ocupacional e à atuação profissional da enfermagem. Resultados: Os resultados evidenciam que práticas
inadequadas de segregação, acondicionamento, identificação, armazenamento e descarte dos resíduos podem
ampliar  os  riscos ocupacionais  e  ambientais.  Em contrapartida,  a  adoção de procedimentos adequados
contribui para a proteção dos trabalhadores, dos usuários dos serviços de saúde e do meio ambiente. A
análise  também  evidencia  a  importância  da  capacitação  profissional  e  da  incorporação  da  educação
ambiental e da biossegurança à formação em enfermagem. Nesse contexto, a enfermagem desempenha papel
relevante na implementação de práticas seguras e responsáveis de gerenciamento de resíduos, demandando
conhecimento técnico, formação adequada e atuação integrada às políticas institucionais. Grande área do
CNPq:  Ciências  da  Saúde.  Em  que  medida  o  meu  trabalho  contribui  para  “Diversidade,  Inclusão  e
Transformação Social”? A temática relaciona-se ao eixo “Diversidade, Inclusão e Transformação Social”, ao
evidenciar que práticas responsáveis de cuidado e gestão ambiental podem contribuir para ambientes de
saúde mais seguros, sustentáveis e socialmente responsáveis.
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