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RESUMO

O presente trabalho parte de reflexões realizadas no Projeto de Extensão Acesso, Afiliação e Permanência na
Universidade (PEAAP), financiado pela PROEX da UNILAB, no qual buscamos compreender sobre o papel do
esporte como elemento promotor da permanência simbólica de estudantes internacionais na Universidade da
Integração Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira (UNILAB). A permanência simbólica, compreendida
como o sentimento de pertencimento, reconhecimento e construção de vínculos sociais e acadêmicos, é vital
para  evitar  a  evasão  e  promover  o  acolhimento  desses  discentes  em  sua  transição  intercultural.  A
metodologia consistiu em um levantamento qualitativo, de caráter documental, com análise das diretrizes do
Serviço de Esporte e Lazer (SEL) e da Portaria Reitoria/UNILAB nº 721/2024, que institui o Programa de
Incentivo às Práticas Esportivas e de Lazer (PROPEL). Nesse sentido, para além da PROPEL, a política
esportiva da Unilab também se materializa nas ações desenvolvidas pela Pró-reitora de Extensão, Arte,
Cultura e Desporto (PROEX), por intermédio da Seção de Desporto (SEDESP). O PROPEL constitui uma
importante estratégia  de incentivo ao possibilitar  o  apoio  financeiro à  participação dos estudantes em
atividades e competições esportivas. Já a SEDESP/PROEX, amplia essa política mediante a realização de
eventos e projetos esportivos. Os resultados revelam que a UNILAB desenvolve ações esportivas coordenadas
pelo SEL, vinculado à PROPAE, oferecendo modalidades como futsal, vôlei, basquete, tênis de mesa, xadrez e
musculação,  promovendo  integração  nacional  e  internacional.  Através  da  SEDESP/PROEX,  ocorre  a
realização de eventos, projetos, reserva de espaços esportivos, espaços em cooperação institucional, torneios,
vivências e atividades de lazer, utilizando o esporte como instrumento de formação integral, promoção da
saúde,  inclusão  social  e  integração  entre  os  estudantes  brasileiros  e  internacionais.  O  PROPEL apoia
financeiramente os atletas com ajudas de custo e bolsas, estimulando o rendimento e a qualidade de vida.
Contudo, observam-se limites institucionais, como a carência de infraestrutura física adequada para a prática
de esportes, bem como a ausência de currículos acadêmicos que possibilitem que o estudante possa se
dedicar além da formação acadêmica também às práticas esportivas. Conclui-se que o esporte atua como
importante ferramenta de afiliação e pertencimento, auxiliando na superação do estranhamento cultural. O
tema deste estudo contribui para pensar na  “Diversidade, Inclusão e Transformação Social" na universidade,
por  demonstrar  que  as  práticas  desportivas  na  UNILAB  não  constituem  mero  lazer  acessório,  mas
representam ações efetivas de inclusão e transformação social que legitimam a diversidade e qualificam a
trajetória e o sucesso estudantil de alunos internacionais.
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