= Diversidade,

't;a?“’ﬁ SRS Inclusdoe
W XM Transformagdo Social

A CULTURA DAS REZADEIRAS E ERVAS MEDICINAIS

Bandeira, Stefanny'
Deodato, Ivaneide’
Nascimento, Julia®

Oliveira, Evaldo*

RESUMO

Introducao: Este trabalho apresenta a experiéncia de realizacdo da oficina educativa “ A Cultura das
Rezadeiras e Ervas Medicinais”, desenvolvida em um espago nao escolar, na comunidade de Faisca,
localizada na zona rural do municipio de Redencdo, Ceara. Objetivo: A atividade teve como principal objetivo
proporcionar as crian¢as um momento de aprendizagem, interacdo e valorizagao dos saberes populares e
tradicionais presentes em seu cotidiano, destacando as praticas das rezadeiras e o uso de ervas medicinais.
Justificativa: A proposta partiu da compreensao de que os processos educativos ndo acontecem somente no
ambiente escolar, mas também em diferentes espagos da comunidade, onde existem trocas de experiéncias e
conhecimentos entre os sujeitos. Metodologia: A oficina foi realizada na casa de uma das mediadoras e
contou com a participacao de quatro criancas da comunidade, tendo duracao aproximada de 50 minutos. A
atividade foi desenvolvida de forma ludica e participativa, utilizando diferentes estratégias, como roda de
conversa, perguntas sobre os conhecimentos prévios das criancas, apresentacao de video, observagdo e
manuseio de ervas medicinais, imagens, degustacdo de cha e producdo de desenhos. Durante a discussdo
sobre as rezadeiras, foi apresentado um video com o relato da senhora Celena, moradora da comunidade e
rezadeira, que compartilhou sua experiéncia e os conhecimentos adquiridos ao longo de sua trajetéria. A
participacao presencial havia sido planejada, mas precisou ser substituida pelo video devido as condigdes
climaticas e as limitagdes relacionadas a idade e a saude da participante. A pesquisa possui abordagem
qualitativa, carater exploratdrio e descritivo, sendo realizada por meio de pesquisa de campo. Durante a
atividade, foram observadas as falas, interacdes, conhecimentos prévios e formas de participacdo das
criangas, buscando compreender suas relagcées com os saberes tradicionais. Resultados: Os resultados
demonstraram que as criangas possuiam conhecimentos sobre as tematicas, principalmente em relagdo ao
uso de ervas medicinais e as praticas das rezadeiras, conhecimentos estes relacionados as experiéncias
familiares e comunitarias; a oficina também possibilitou perceber que o espac¢o ndo formal favoreceu a
participagdo, a espontaneidade e a troca de experiéncias entre as criancas. Conclusao: Conclui-se que a
experiéncia contribuiu para valorizar os saberes populares, a ancestralidade e a cultura local, mostrando que
diferentes espagos da comunidade podem contribuir para os processos educativos. A atividade também
reforgou a importancia de desenvolver praticas pedagégicas que dialoguem com a realidade das criangas e
reconhecam os conhecimentos construidos nas relagdes familiares e comunitdrias. E importante destacar
também que este trabalho contribui para a Diversidade, Inclusao e Transformagdo Social, pois valorizou os
saberes populares e a diversidade cultural da comunidade, dando espaco para as criancas compartilharem
suas vivéncias; mostrou que a educacao pode acontecer em diferentes espagos, promovendo respeito,
participacgao e valorizagao da cultura local.
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