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RESUMO

O presente trabalho apresenta o projeto de extensao e intervencao pedagdgica intitulado Arte e Artesanato:
Instrumento potencializador de aprendizagem. Trabalho este desenvolvido na escola municipal Jodao Alves
Gouveia em Redencdo, Ceard, este, com o apoio das agbdes de integracdo cientifica da Universidade da
Integragao Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira (UNILAB). O objetivo geral: Apresentar a pratica do
artesanato na aprendizagem significativa, utilizando a pedagdgica de materiais reciclaveis no ambiente
escolar. Utilizando de maneiras e técnica bésicas do bordado, utilizando de materiais reciclaveis (garrafas
plésticas, tampinhas e retalhos de tecido), de modo que podem atuar como ferramenta pedagdgica
facilitadora do aprendizado das disciplinas do curriculo escolar (Ciéncias, Matematica e Lingua
portuguesa...), além de promover a consciéncia socioambiental e a inclusao de discentes com especificidades
de aprendizagem. Ametodologia estruturou-se em quatro etapas: coleta de reciclaveis na escola; oficinas
praticas de bordado simples; integragao interdisciplinar associando a pratica artesanal aos conteudos
curriculares; e exposicao dos resultados em mural cientifico. Os resultados revelaram que a insercao da arte
e do reaproveitamento de residuos facilitou a compreensdo de conceitos abstratos, tais como o tempo de
degradacgao de residuos na natureza e as propriedades fisicas da dgua. Ademais, constatou-se melhora na
coordenacdo motora fina dos estudantes, além de um impacto positivo nas relacées socioafetivas, agindo
como um agente atenuador de ansiedade no ambiente escolar. Conclui-se que a simbiose entre arte,
sustentabilidade e educacdo potencializa a eficiéncia do processo de ensino-aprendizagem, evidenciando o
papel da ciéncia integrada ao cotidiano escolar a servigo da vida.
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INTRODUCAO
A busca por metodologias ativas e integradoras no cenario educacional contemporaneo tem se tornado uma

prioridade para docentes que almejam promover um aprendizado significativo e inclusivo. Nesse contexto, a
arte e o artesanato surgem nao apenas como formas de expre3sdo cultural e preservagao identitaria, mas
como poderosas ferramentas pedagogicas capazes de potencializar o desenvolvimento cognitivo, motor e
social de estudantes, em especial daqueles que apresentam especificidades de aprendizagem e necessitam de
abordagens diferenciadas (SANTOS, 2007 ).

A integragao da educagao ambiental por meio da reciclagem e do reaproveitamento de residuos solidos —
comumente descartados e rotulado3 como "lixo" — com praticas manuais tradicionais, como o bordado,
posibilita aos discentes uma compreensdo pratica de conceitos que muitas das vezes sao considerados
excesivamente abstratos na grade académica tradicional. Segundo dados do Instituto Akatu (2020), o
fomento ao consumo consciente e a reflexao sobre o descarte adequado de materiai3 plasticos e téxteis sao
cruciais para a formacdo de cidadaos ecologicamente responsaveis. Ao reincorporar materiais como garrafas
pléasticas (PET), tampas e retalhos de tecido na confeccao de materiais de estudo, o projeto estimula de
maneira simultanea a criatividade artistica e a preservacao ecoldgica (TODA MATERIA, 2026 ).

O bordado, especificamente, atuou como o eixo articulador deste projeto de intervencao, com a extensdao
desenvolvido na escola, em parceria com a comunidade de educadores e com a UNILAB. Por meio do
trabalho manual com linhas, agulhas e tecidos reaproveitados, os estudantes com e sem deficiéncia
exercitaram a mente e as maos, ao passo que articulam de modo interdisciplinar saberes de diversas areas:
os célculo3 matematicos envolvidos na contagem de pontos e na simetria geométrica; a leitura e escrita em
lingua portuguesa para a descrigdo e registro das atividades; as ciéncias naturais no entendimento das
propriedades dos materiais (PORTAL DO ARTESANATO BRASILEIRO, 2026). Assim, o conhecimento escolar
ganha utilidade socioambiental pratica e fortalece 03 lagos de convivéncia democratica entre os

participantes.

METODOLOGIA

A metodologia empregada configurou-se como uma pesquisa-acao de cunho pedagdgico e abordagem
qualitativo-participativa. A intervencdo realizou-se de forma sistematica junto a estudantes da escola
municipal do municipio Jodo Alves Gouveia de Redencdo, Ceara, sendo organizada cronologicamente em
quatro etapas complementares

1. Coleta e Triagem Ecolégica: Mobilizagdo ativa da comunidade escolar para a coleta seletiva de residuos
sdlidos reutilizaveis, priorizando garrafas (PET), tampas pléasticas variadas e, prioritariamente, retalhos de
tecidos e panos sem utilidade comercial. Nesta etapa, os estudantesaprenderam sobre a importancia da
destinacdo correta dos residuos, como destaca (INSTITUTO AKATU, 2020).

2. Oficinas Praticas de Bordado: Introducdo pratica as técnicas bazicas de bordado manual. Utilizaram-se
agulhas sem ponta por precaugoes de seguranca escolar e linhas de bordado coloridas. Os alunos realizaram
o treinamento de pontos simples sobre os retalhos de tecido higienizados, estimulando as habilidade3

motoras das maos e a paciéncia.

3. Integragao Curricular Interdisciplinar: Associacdo direta das oficinas manuais com o curriculo escolar
tradicional. Em Ciéncias, realizou-se a representacao artistica de conteidos de dificil abstragdo, como as
formulas moleculares da agua (H20 - dois atomos de hidrogénio e um de oxigénio), a ilustracdo dos estados
fisicos da agua (solido, liquido e gasoso) em tecidos de pano e a discusdo 3obre o tempo de degradagédo do

plastico. Em Matematica, estimulou-se o raciocinio geométrico e de contagem espacial de pontos para a

. o
unilab.edu. by Resumo Expandido - | ENCONTRO DE DESENVOLVIMENTO ACAD%- M N I LA B

semanauniversitariaunilab.edu.br ISSN: 2447-6161



= Diversidade,

't;a?“’ﬁ SRS Inclusdoe
W XM Transformagdo Social

confeccdo de formas simétricas. Em Lingua Portuguesa, as experiéncias serviram de base para produgoes
textuais descritivas e leitura de instrugoes de artesanato.

4, Exposigao Cientifico -Cultural (Culminancia): Como fechamento da intervencdo, os discentes organizaram
de forma colaborativa um mural deciéncias. Os objetos reciclados e bordados foram montados em painéis
didaticos, expostos na Feira Cultural e Cientifica das Escolas Municipais de Redengdo. Os alunos assumiram
o papel de expositores, explicando aos visitantes, pais e professores todo o processo metodoldgico e os
conhecimentos tedricos adquiridos serviram de base para irem além, pois trouxe novas perpspectivas do

aprender utilizando o basico entre eles.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A anélise dos resultados aponta que a insercdo sistematica do artesanato reciclado no ambiente pedagdgico
gerou impactos positivos altamente significativos sob a dtica cognitiva, social e ambiental. No ambito
puramente cognitivo, observou-se que as praticas manuais serviram como excelentes facilitadoras didaticas
de conceitos cientificos e matematicos considerados complexos pelos discentes. A transposicdo tactil do
conhecimento teérico — como o bordado das moléculas de H20 e dos estados fisicos da 4gua — permitiu uma
apreensao multissensorial dos fendmenos naturais. Em paralelo, compreender o tempo de persisténcia de
plésticos e tecidos na biosfera tornou-se uma realidade evidente a medida que os discentes viram esses
residuos transformados em pecas de arte (TODA MATERIA, 2026).

No plano socioafetivo e comportamental, a oficina de bordado desencadeou uma melhora notavel na dindmica
do ambiente escolar. Para estudantes com dificuldades de aprendizagem ou problemas de integracao, a
producao manual bem-sucedida atuou como um elemento empoderador de autoconfianga. Ao verem suas
obras integrando o mural publico de ciéncias, esses discentes sentiram-se pecas fundamentais do processo
escolar, mitigando sentimentos de exclusdo. Notou-se, de forma unanime entre a equipe pedagogica, que o
bordado funcionou como um 'calmante natural' em sala de aula, promovendo a estabilizacao emocional e
estimulando que as interagoes interpessoais ocorressem de forma pacifica, democratica e pautada no dialogo.
Por fim, na vertente ambiental, houve uma visivel consolidagdo dos conceitos de consumo consciente e
reciclagem estimulados. Os residuos gerados na escola e residéncias, antes tratados como rejeito, foram
ressignificados e inseridos em um ciclo util de reaproveitamento pedagoégico de alto valor cultural. A feira
municipal consagrou a eficiéncia de aprendizagem do projeto ao constatar o engajamento e a fluéncia

discursiva dos alunos ao explicarem os conceitos cientificos de seus trabalhos de forma auténoma e convicta.

CONCLUSOES

A intervencdo pedagdgica consubstanciada no projeto 'Arte e Artesanato: Instrumento potencializador de
aprendizagem validou a premissa de que a articulacdo entre as artes manuais tradicionais e a consciéncia de
sustentabilidade ambiental constitui um poderoso recurso para a dinamizacao do ensino basico. O objetivo
geral e os especificos de inclusdo, melhora psicomotora e interdisciplinaridade foram plenamente
concretizados nas turmas participantes da escola Jodo Alves Gouveia de Redencgdo, Ceara.

O projeto demonstrou que a investigacdo e a ciéncia nao residem exclusivamente em laboratorios
sofisticados, mas manifestam-se vivamente em préticas do cotidiano e em metodologias acessiveis e de baixo
custo. Esta constatagdo conecta-se perfeitamente a proposta cientifica da XII Semana Universitaria da
UNILAB, que estimula a insercao da Universidade e a difusao de seus saberes junto a comunidade externa e
as escolas de educagao basica do Macigo de Baturité. Ao transformar residuos reciclaveis em saber cientifico
e arte inclusiva, a pesquisa-acao exemplifica como a producdo de conhecimento cientifico deve estar

fundamentalmente alinhada com a melhoria da qualidade de vida, o fortalecimento da cidadania e a
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sustentabilidade socioambiental do planeta.
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