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METODOLOGIA ATIVA NA DISCIPLINA DE EMBALAGENS DE ALIMENTOS: ANALISE
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RESUMO

Introducao: Durante a disciplina de Embalagens de Alimentos, foi desenvolvida uma atividade pratica em
formato de metodologia ativa, com o objetivo de melhorar a aprendizagem e a fixacao dos conteudos
relacionados as fungdes tecnoldgicas, comerciais e culturais das embalagens de alimentos. O trabalho teve
como objetivo avaliar criticamente a embalagem do Corcovado Premium Brazilian Gin, vencedora do Prémio
ABRE 2025 Ouro, na categoria Design Grafico Bebidas Alcodlicas, considerando o problema tecnolégico
solucionado, as propriedades de barreira, a contribuigdo para a vida 1til do produto, o impacto ambiental e
sua aplicabilidade na realidade regional do Macico de Baturité. Metodologia: A andlise técnica foi realizada
por meio de questionario fundamentado nos contetidos da disciplina, seguida da producdo de material de
comunicagdo cientifica sobre os achados. Resultados: Identificou-se que a garrafa de vidro sob medida
apresenta estrutura rigida e resistente, protegendo o produto contra impactos mecanicos, enquanto o vidro
oferece elevada barreira contra oxigénio, umidade, aromas e contaminantes, preservando as caracteristicas
sensoriais do gin. A coloragao turquesa contribui para a protecao parcial contra a luz. Observou-se que a
embalagem auxilia na manutencdo da qualidade e da vida ttil do produto, embora sua estabilidade também
dependa do teor alcodlico, sistema de fechamento e condi¢des de armazenamento. Quanto aos aspectos
ambientais, verificou-se que o vidro é 100% reciclavel e favorece a economia circular, porém sua produgdo
exige elevado consumo energético e seu peso aumenta as emissdes no transporte, sendo recomendaveis a
otimizacdo da massa, o uso de vidro reciclado e o fortalecimento da logistica reversa. Conclusao: Concluiu-se
que a embalagem protege o produto, comunica identidade, agrega valor e diferencia o produto no mercado,
podendo seus principios ser adaptados a realidade do Macigo de Baturité por meio de garrafa padronizada e
elementos graficos regionais, valorizando produtos locais sem os elevados custos de uma embalagem
personalizada. A atividade proporcionou aprendizagem significativa, aproximando teoria e pratica
profissional e fortalecendo a formagao de futuros engenheiros de alimentos. Além disso, demonstrou
possibilidades de valorizacdo da biodiversidade, da paisagem serrana e dos produtos regionais, contribuindo
para a insercdo de pequenos produtores em mercados de maior valor agregado. A sustentabilidade do vidro,
associada a reciclagem, redugao de massa e logistica reversa, relaciona-se a economia circular e ao consumo
responsavel, em consonancia com o ODS 12, contribuindo para a formacdo de profissionais comprometidos
com a seguranca alimentar e o desenvolvimento regional sustentavel.
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