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RESUMO

Introducao: A transformacdo digital dos servigos de saude depende ndo apenas da adogao de tecnologias,
mas também da disponibilidade de infraestrutura energética e de conectividade. Este trabalho relata a
experiéncia desenvolvida entre 2025 e 2026 no ambito do Programa de Educacao pelo Trabalho para a Saude
- PET Saude: Informacao e Satde Digital (UNILAB), a partir de visitas a unidades de satide do Macico de
Baturité (CE) e de observacoes realizadas em servigos de satde de Mocambique. Objetivo: Comparar os
desafios relacionados a energia, conectividade e uso de tecnologias digitais, relacionando-os aos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) 3, 7 e 9. Metodologia: Trata-se de um relato de experiéncia, de carater
descritivo e reflexivo, baseado em observacoes de campo realizadas com roteiro semiestruturado, registros
em didrios de campo e discussoes coletivas. A andlise foi organizada em trés eixos: infraestrutura energética,
conectividade digital e impactos na continuidade dos servigos de satde. Resultados: Evidenciaram-se, no
Macigo de Baturité, que, embora exista infraestrutura elétrica e acesso a internet, interrupgdes no
fornecimento de energia e instabilidade da conectividade dificultam o funcionamento dos sistemas digitais de
saude, levando profissionais a adotar estratégias alternativas, como registros manuais e sincronizagdo
posterior de dados. Em Mogambique, as limitagbes mostraram-se mais intensas, com fornecimento irregular
de energia, maior dependéncia de geradores, predominancia de registros fisicos e uso restrito de sistemas
digitais. Conclusoes: A comparacdo entre os dois contextos evidencia o Nexo Energético-Digital-Saude,
segundo o qual a efetividade da saude digital depende diretamente da qualidade da infraestrutura energética
e das telecomunicacdes. Os achados indicam a necessidade de solucdes adaptadas a contextos de
infraestrutura limitada, como arquiteturas offline-first, sincronizagao assincrona e uso de fontes renovaveis
de energia. Além disso, a experiéncia reforca o papel da UNILAB na cooperagdo Sul-Sul, promovendo
intercambio de conhecimentos entre Brasil e Mocambique e contribuindo para a construgdo de solugdes
voltadas aos desafios comuns da satde digital e do desenvolvimento sustentavel.
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Grande area do CNPq: Ciéncias da Saude.

Contribuicao para o tema da SEMUNI - "Diversidade, Inclusdo e Transformacao Social": o trabalho
contribui ao demonstrar que o fortalecimento da infraestrutura energética e digital favorece a inclusédo no
acesso aos servigos de saude, reduz desigualdades territoriais e fortalece a cooperagdo entre Brasil e
Mocambique, promovendo transformacéo social por meio da inovagdo em saude digital.
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