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RESUMO

O presente trabalho apresenta as acdes desenvolvidas pelo projeto de extensao Semear Alimentos e Ideias:
Colher Saude e Desenvolvimento na implantacdo de uma area experimental de sistema agroflorestal na
comunidade de Vazantes, em Aracoiaba-CE, em parceria com a Fundagao Fé e Alegria. O trabalho teve como
objetivo evidenciar e discorrer sobre o projeto agroflorestal realizado na area experimental, buscando
demonstrar as possibilidades de diversificagao das areas de cultivo da agricultura familiar. A metodologia
utilizada envolveu reunides de planejamento, elaboracao de croqui, organizacao dos canteiros e realizacdo de
mutirdes para limpeza, preparo do solo, plantio e manejo da area. Foram utilizadas diferentes espécies
agricolas e frutiferas, como moringa, quiabo, feijdo-de-porco, taioba, milho, seriguela, banana e amora.
Durante as atividades, os agricultores puderam acompanhar o desenvolvimento das culturas, conhecer novas
espécies e compartilhar conhecimentos com os integrantes do projeto. Apesar das dificuldades relacionadas a
irregularidade das idas a campo e a manutencao da area, foi possivel observar o desenvolvimento de algumas
culturas e a realizagdo de colheitas pelos participantes. Conclui-se que as a¢0es contribuiram para a
diversificagao das areas produtivas, a troca de saberes, a aproximacdo entre a comunidade e a instituigdo de
ensino e o fortalecimento das praticas de extensdo, demonstrando possibilidades de implantagao de sistemas
agroflorestais.
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INTRODUCAO
O projeto de extensdo Semear Alimentos e Ideias: Colher saude e Desenvolvimento busca promover agoes

que possam gerar desenvolvimento para as comunidades locais. Dessa forma, visa a producdo sustentavel de
alimentos a partir de praticas agroecoldgicas, contribuindo, assim, para a promoc¢do da seguranca alimentar
e nutricional do publico atingido pelas iniciativas extensionistas. A educagao ambiental também constitui um
aspecto importante dos valores deste programa, uma vez que sao implementados os Objetivos de

Desenvolvimento Sustentavel (ODS).

No Semear, sdo trabalhados diversos conceitos relacionados a agricultura, como métodos de cultivo,
compostagem, preparo de mudas e adubacdo organica, entre outros. Desse modo, as atividades realizadas
pelo projeto envolvem um publico variado de colaboradores, voluntérios do curso de Agronomia e
agricultores familiares, dentre outros, resultando, assim, na promocao do conceito de ensino, pesquisa e

extensao.

Portanto, para que haja o maior alcance possivel das praticas de extensao, torna-se importante a
possibilidade de estabelecer parcerias com outras instituicdes que queiram realizar essas atividades em
conjunto com o programa. Um exemplo é a Fundacdo Fé e Alegria, que atende criancas, adolescentes, jovens
e adultos que se encontram em situagdo de vulnerabilidade social. A instituicdo tem como principio a missdo
de estimular a transformacgédo social, utilizando como instrumentos o ensino basico e infantil, cursos de
formacgéao profissionalizante, alfabetizacdo, oficinas e outras iniciativas, para que se tenha um sistema mais

justo e democrético para a populacio (FE E ALEGRIA, [s.d.]).

O Centro de Desenvolvimento Comunitario Vazantes (CEDEC), localizado na comunidade de Vazantes, no
municipio de Aracoiaba-CE, oferece diversos servigos e desenvolve diferentes agdes, entre as quais se
destacam a biblioteca comunitaria, a brinquedoteca, as aulas de violao, o teatro, os grupos de danca e musica
e os programas de capacitagao profissional relacionados ao empreendedorismo. Além disso, destaca-se uma
atividade voltada a agricultura familiar, na qual os agricultores e agricultoras participantes recebem lotes
destinados ao cultivo de diferentes culturas, tendo como principio a pratica de uma agricultura sem a
utilizacdo de agrotéxicos (FE E ALEGRIA, [s.d.]).

Os lotes voltados ao cultivo sdo aproximadamente 25, cada um com dimensédo de 12 m x 50 m, e nessas areas
cada agricultor(a) pode cultivar as espécies de interesse e que consideram mais adequadas. Entretanto, as
culturas que mais se encontram sao a macaxeira, coentro, cebolinha, banana, quiabo, entre outras, o que
evidencia a baixa diversidade de culturas, ou seja, estagnando as possibilidades de manejo e formas de

garantir renda.

Nesse contexto, os sistemas agroflorestais (SAFs) apresentam-se como uma alternativa de manejo que pode
contribuir para a diversificagdo das &reas de cultivo, uma vez que que consistem na integracao planejada de
plantas lenhosas perenes, como arvores e arbustos, plantas herbaceas, culturas agricolas ou animais em uma
mesma unidade de manejo, estabelecendo interagbes ecoldgicas e econdmicas entre seus componentes. Além
disso, esses sistemas podem contribuir para o controle da erosao, a manutencao da fertilidade do solo, o
aumento da biodiversidade e a diversificacdao da producgao, conciliando a produgdo de alimentos com a

conservacao dos recursos naturais (ENGEL, 1999).
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Nessa perspectiva, visando proporcionar maior apoio ao projeto da agricultura familiar, foi estabelecido uma
parceria entre o Semear e a Fundacdo Fé e Alegria para que o programa pudesse realizar acdes com 0s
agricultores(as). Como parte desta colaboracao, a organizacdo cedeu um lote experimental no qual o grupo
poderia desenvolver atividades com os agricultores, ampliando assim as possibilidades de producao e a
aplicacdo de diferentes técnicas de manejo. Dessa forma, este trabalho tem como objetivo evidenciar e

discorrer sobre o projeto agroflorestal realizado na érea experimental de Vazantes.

METODOLOGIA

No que se diz respeito aos métodos utilizados, o trabalho em 2026 partiu do diagndstico realizado
anteriormente em 2025 com os agricultores participantes do projeto. Inicialmente, foram realizadas reunides
entre os membros e colaboradores do grupo do Semear, com o objetivo de estabelecer as atividades e a
organizacao da area experimental. A partir dessas discussoes, foi elaborado um croqui para representar as
disposigdes das espécies e dos canteiros no espago, considerando as caracteristicas e necessidades das

plantas.

O lote em que o Projeto Semear assumiu para implantar a érea experimental tem dimensdes de 10 m x 26 m.
Para tanto, foi elaborado um croqui, pensado em como aumentar a diversidade das plantas cultivadas,
plantas de servigo, como fixadoras de nitrogénio, e os possiveis espacamentos. Para areas proximas as
extremidades dos canteiros foram destinadas plantas de ciclo curto e com menor necessidade de luz solar.
Na regido central foram distribuidas culturas como tomate, milho, quiabo e pimenta-de-cheiro. O
planejamento também incluiu uma linha de frutiferas, composta por limoeiro, mamoeiro, bananeira,
amoreira, aceroleira, goiabeira, ateira e outras espécies de pequeno porte. Tudo foi organizado pensando nos

principios e técnicas para a agrofloresta.

Quanto a organizacdo dos canteiros, o primeiro apresenta 4,8 m de comprimento considerando um
espacamento de 0,8 m em relagdo ao muro. Entre os canteiros, estabelece-se uma distancia de 0,8 m, além
de um caminho de 0,4 m destinado a circulagao de pessoas, carrinho de méo e outros equipamentos
utilizados na producdo. Na area destinada as frutiferas, os espagamentos sdo de 1,0 m. A partir do segundo
canteiro, a medida indicada foi de 4,0 m, sem considerar novamente o espacamento em relacao ao muro,
mantendo-se os demais espacos previstos para a circulacdo e a disposicao das plantas. Dessa maneira,
havendo um planejamento para a execucao de uma agrofloresta. Toda essa organizagao tem como finalidade
que a area seja conhecida pelos participantes do projeto e demais membros da comunidade como

possibilidade de diversificagao das &reas produtivas.

Posteriormente, essas informagdes foram apresentadas para a administragao e gestao da instituigdo. Em
seguida, foi marcado um dia para que o programa apresentasse o plano para os participantes do projeto da
agricultura familiar. Nesse momento, foi realizada uma apresentacao interativa, permitindo que os
integrantes também pudessem escolher outras culturas que desejassem incluir ou retirar na proposta. Foram
discutidas as formas de realizagdao das agoes, que ocorreram por meio de 7 mutirdes, nos quais todos que
tivessem interesse poderiam participar, pois houve a divulgagao prévia das agdes nas redes sociais, trazendo

assim, a inclusao social entre diversos grupos na pratica de extensao.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Os mutirdes foram realizados nos dias 2, 3 e 4 de fevereiro de 2026, com o objetivo de realizar a manutencao
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e a limpeza do terreno, devido a presenca de muitas rochas e plantas espontaneas que poderiam dificultar o
processo de implantacao da agrofloresta. Nesse sentido, essa etapa possibilitou uma melhor demarcacao da

area e dos canteiros, contribuindo para a organizacédo do espago que seria utilizado para o plantio.

Apoés essa primeira etapa, foram realizados outros mutirées nos dias 13, 20 e 28 de mar¢o, destinados a
preparac¢ao dos canteiros e ao plantio das sementes e mudas. Para isso, os participantes utilizaram esterco
bovino como fonte de matéria organica, além de ferramentas para o revolvimento, a organizagao e o preparo
do solo. Em seguida, foram preparados os bercos destinados ao plantio das sementes e mudas, respeitando os
espagamentos previamente estabelecidos. Posteriormente, foi realizada a semeadura e o plantio das espécies
selecionadas anteriormente pelos agricultores, durante uma reuniao, para compor as praticas desenvolvidas
na area. Entre as espécies utilizadas estavam a moringa, o quiabo, o feijdo-de-porco, a taioba e o milho, além

de espécies frutiferas como seriguela, banana e amora.

Com o desenvolvimento das espécies, os agricultores puderam acompanhar o crescimento das plantas e
observar os resultados do plantio realizado na area. Algumas espécies eram desconhecidas pelos
participantes, o que despertou maior interesse, principalmente apds o crescimento das plantas, como ocorreu
com a taioba. Dessa forma, o acompanhamento possibilitou o conhecimento de novas espécies, bem como a
observagao de suas caracteristicas e possibilidades de utilizagdo. Além disso, a experiéncia proporcionou a
troca de conhecimentos entre os agricultores e os membros do Semear, unindo os conhecimentos adquiridos

durante as atividades as experiéncias e aos saberes ja existentes na comunidade.

No dia 28 de abril, foi realizada uma nova atividade de manejo, com a retirada das plantas espontaneas que
haviam se desenvolvido ao longo desse periodo. A pouca constancia das visitas foi ocasionada pela escassez
de transporte, fazendo com que o processo de acompanhamento e manutencdo da area se tornasse mais
longo e demorado. Dessa forma, essa dificuldade acabou limitando a frequéncia das atividades de
manutencdo na area demonstrativa. Entretanto, durante essa visita, foi possivel observar que algumas das
plantas cultivadas apresentaram desenvolvimento vegetativo e reprodutivo, como o milho, a taioba, a

seriguela, o feijao-de-porco e o quiabo.

A tltima visita foi realizada no dia 5 de agosto. Nessa ocasido, o lote encontrava-se com grande quantidade
de plantas espontdneas. Entretanto, as culturas continuaram se desenvolvendo e foram colhidas pelos
agricultores e agricultoras participantes. Assim, mesmo diante da pouca frequéncia das visitas, foi possivel
desenvolver agoes de extensao e contribuir para a comunidade de outras formas, ndo apenas demonstrando
possibilidades de producao, mas também apresentando diferentes formas de implantacao e desenvolvimento

de uma agrofloresta.

CONCLUSOES

Nesse contexto, pode-se concluir que, apesar das dificuldades em manter a constancia das praticas de
manejo na area demonstrativa, o projeto alcancou resultados significativos ao apresentar aos agricultores e
agricultoras diferentes possibilidades de aproveitamento do espago por meio da diversificacdo de espécies.
As atividades realizadas possibilitaram o acompanhamento das culturas, a demonstracao de praticas de
agrofloresta e a troca de saberes entre comunidade e equipe do Semear. O projeto continuard as atividades
em 2026 e, possivelmente em 2027, sendo portanto de longo prazo, considerando os ciclos produtivos, ainda

ha muito o que acontecer e produzir nesse espago.
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Nesse sentido, percebe-se que este trabalho estd relacionado ao tema de diversidade, inclusao e
transformacdo social, uma vez que, por meio dessas praticas de extensao, o publico participante adquiriu
conhecimentos que podem ser aplicados em seus proprios lotes, possibilitando a implementagdo de sistemas
agroflorestais, caso tenham interesse. Dessa forma, essas ac0es contribuem para a transformacgao social e
para a promocao da diversidade. Portanto, as acdes desenvolvidas pelo projeto contribuiram para a
aproximacdo entre a comunidade e a instituigdo de ensino, fortalecendo, dessa maneira, a proposta

extensionista e a tematica da Semana Universitaria.
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