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UNIVERSIDADE SENIOR COMO INSTRUMENTO DE PROMOCAO SOCIAL E
DESENVOLVIMENTO EDUCACIONAL
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RESUMO

Introducdo: O envelhecimento populacional e o aumento da expectativa de vida ampliam a necessidade de
iniciativas que promovam a participacao social, a aprendizagem ao longo da vida e o envelhecimento ativo.
Nesse contexto, este estudo examina a universidade sénior como espago de inclusdo social e desenvolvimento
educacional destinado a populagdo idosa. Objetivo: A pesquisa objetiva investigar de que maneira as
atividades educacionais oferecidas por essas instituigoes influenciam a qualidade de vida e a participagdo
social das pessoas idosas. Metodologia: Para alcancar esse objetivo, desenvolve um estudo de caso no
municipio de Maracanau, com abordagem mista, por meio de revisao bibliografica, andlise documental e
aplicagdo de questionario a pessoas idosas residentes no municipio. Resultados: Como a investigacao se
encontra em desenvolvimento, espera-se que os resultados permitam compreender as contribuigdes das
atividades educacionais para a autonomia, a convivéncia social, a aquisicdo de conhecimentos e a
participacdo das pessoas idosas na comunidade. Espera-se também identificar desafios relacionados ao
acesso e a permanéncia desse publico nas agdes formativas. Conclusao: Logo, conclui-se preliminarmente,
que o estudo podera subsidiar iniciativas educacionais direcionadas ao envelhecimento ativo e a valorizagédo
das pessoas idosas. Grande area do CNPq: Instituto de Ciéncias Sociais Aplicadas. Em que medida o meu
trabalho contribui para “Diversidade, Inclusao e Transformacao Social”? Ao reconhecer a pessoa idosa como
sujeito de direitos, a Universidade Sénior se afirma como um espaco plural, aberto a diversidade de
trajetorias e experiéncias. Mais do que incluir, ela acolhe e valoriza quem, por muito tempo, esteve afastado
dos ambientes educacionais, oferecendo oportunidades reais de aprendizado e convivéncia. Esse movimento
nao apenas amplia horizontes individuais, mas também fortalece a comunidade, ao reposicionar o idoso como
protagonista na construcao do conhecimento e da cidadania. Agradecimento Institucional: Nosso sincero
agradecimento ao suporte institucional da Universidade da Integracao Internacional da Lusofonia Afro-
Brasileira, reconhecemos o empenho dos professores, estudantes e colaboradores que contribuem para a
realizacdo desta iniciativa, através de muita dedicagdo e profissionalismo, garantem o sucesso deste
grandioso evento académico.
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