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RESUMO

A hanseniase é uma doenca infecciosa, causada pela bactéria Mycobacterium leprae, caracterizada pelo
acometimento da pele e dos nervos periféricos. Nesse contexto, acoes de educacdo em saude sdo
fundamentais para ampliar o conhecimento sobre a doenca, favorecer o reconhecimento de sinais e sintomas
e contribuir para a reducdo do estigma. A extensdo universitaria, ao aproximar a universidade de diferentes
publicos, constitui importante espago para a construgdo e compartilhamento de conhecimentos em saude.
Nessa perspectiva, o projeto de extensdo Memorias da Pele desenvolve agdes voltadas a disseminagao de
informacgoes sobre a hanseniase e a sensibilizagdo da comunidade. Assim, objetivou-se relatar a experiéncia
de uma agdo educativa sobre hanseniase, desenvolvida pelo projeto durante a Exposicdo do Férum de
Extensao da UNILAB (EXPOFEX). Trata-se de um relato de experiéncia acerca de uma agao de extensdo
realizada em 19 de agosto de 2026, das 13h as 16h, no patio do Campus das Auroras da UNILAB, tendo como
publico a comunidade académica e estudantes do ensino fundamental e médio do Macigo. A atividade foi
desenvolvida em stand tematico, com decoragdo, posteres e materiais informativos. Inicialmente, foi
realizada uma exposigao dialogada sobre o projeto, caracteristicas da doenga, sintomatologia, transmissao,
diagnéstico, tratamento e medidas preventivas, além da apresentagao do Centro de Convivéncia de Antonio
Diogo (CCAD) e sua importancia para o desenvolvimento das agdes do projeto. Ao final, realizou-se a
dinamica “Mitos e Verdades”, integrada a uma roleta. Os participantes respondiam a trés perguntas e, caso
ndo alcancassem os trés acertos, poderiam responder a até duas perguntas adicionais, totalizando cinco
questoes, para participar da roleta e receber uma premiacao. A abordagem foi adaptada conforme a faixa
etaria e o nivel de interesse dos participantes, com adequacao da linguagem e dos contetidos. A agdo
alcangou aproximadamente 200 participantes, com maior interesse e participacdo entre estudantes do ensino
médio e graduacdo. Durante a exposicao, observou-se participagao ativa do publico, especialmente nos
momentos de interacdo e na dinamica final. As principais duvidas relacionaram-se ao tratamento,
especialmente as possiveis reagdes durante a terapia e as situagdes que poderiam levar a sua interrupgdo,
além de questionamentos sobre diagndstico e exames, sendo esclarecido seu carater essencialmente clinico.
A apresentacao sobre o CCAD também despertou o interesse, com participantes relatando conhecer ou ter
visitado o espaco. Além disso, foram compartilhados conhecimentos prévios e experiéncias pessoais. Entre
parte dos adolescentes, observou-se menor atencdao durante a abordagem, exigindo maior objetividade e
adequacdo da linguagem. Também percebeu-se que alguns participantes nao reconheciam o termo
“hanseniase”, mas associavam a doenga a denominacgdo “lepra”. A experiéncia possibilitou aos extensionistas
aprimorar a comunicagdo em saide e compreender a importancia de adaptar estratégias educativas as
caracteristicas de diferentes publicos. A experiéncia também reforgou a importancia da extensdo na
aproximacao entre universidade e comunidade e na disseminacdo de informacdes para o enfrentamento do
estigma. Nesse sentido, o tema da Semana Universitaria, “Diversidade, Inclusao e Transformacao Social”,
ampliou a reflexao sobre a importancia do didlogo, acolhimento e acesso a informacdo para a desconstrugao
de preconceitos e construcdo de uma sociedade mais inclusiva.
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