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RESUMO

As hortas escolares vém se consolidando como espacgos pedagodgicos de grande relevancia para o ensino de
Ciéncias, especialmente no que se refere a aprendizagem de contelddos de ecologia microbiana. Ao
transformarem o ambiente escolar em laboratérios vivos, essas hortas permitem que estudantes observem e
compreendam processos biolégicos complexos, como a agdo de microrganismos na decomposicdo da matéria
organica, na ciclagem de nutrientes e na manutencao da fertilidade do solo. O presente trabalho analisa as
articulagdes entre hortas escolares, aprendizagem em ecologia microbiana e praticas sustentaveis,
destacando o papel de teorias pedagdgicas como a aprendizagem experiencial de David Kolb (2020), o
construtivismo de Jean Piaget (2020), o sociointeracionismo de Lev Vygotsky (2021), a aprendizagem
significativa de David Ausubel (2022), a pedagogia critica de Paulo Freire (2021) e os referenciais teéricos de
Marco Antonio Moreira (2022). Por meio de revisao bibliografica, discute-se como o contato direto com o
solo, a compostagem e o cultivo de plantas favorecem a construcao ativa de conhecimentos, o protagonismo
discente, a formacado de valores ambientais e a superacdo de abordagens meramente tedricas. Sao
apresentados beneficios cognitivos, atitudinais e sociais observados em experiéncias educativas, bem como
os principais desafios de implementacdo, como a integracdo curricular e a formacao docente. Os resultados
apontam que, quando mediadas por intencionalidade pedagodgica e fundamentadas em teorias de
aprendizagem consistentes, as hortas escolares potencializam a alfabetizacdo cientifica e a educagao
ambiental critica, contribuindo para a formacao de sujeitos capazes de compreender e transformar as
relacoes entre sociedade, solo e sustentabilidade. Conclui-se que esses espagos representam ferramentas
potentes para a renovacao do ensino de Ciéncias e para a promocgdo de praticas educativas mais
contextualizadas e transformadoras.
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INTRODUCAO

As hortas escolares tém se consolidado, nas tltimas décadas, como espacos pedagogicos de grande potencial
para a integragdo entre teoria e pratica no ensino de Ciéncias. Mais do que locais de cultivo de hortaligas,
elas se transformam em laboratérios vivos onde estudantes podem observar, manipular e compreender
processos bioldgicos complexos, especialmente aqueles relacionados a ecologia microbiana. O solo,
frequentemente percebido apenas como suporte fisico para as plantas, revela-se, nesses espagos, como um
ambiente dinamico e extremamente diverso, habitado por bilhdes de microrganismos que desempenham
fungdes essenciais na decomposigdo da matéria organica, na ciclagem de nutrientes e na manutengdo da
fertilidade (Alessio, 2025; Firmino, 2025).

A aprendizagem de conteidos de ecologia microbiana enfrenta, tradicionalmente, o desafio da abstracao.
Microrganismos sdo invisiveis a olho nu, e os processos que eles mediam ocorrem em escalas dificeis de
serem captadas apenas por meio de aulas expositivas ou ilustracdes. Nesse sentido, as hortas escolares
oferecem a possibilidade de tornar o invisivel acessivel: por meio da compostagem, da observacao da
estrutura do solo, da presenca de minhocas e da anélise de indicadores simples de satde do solo, os
estudantes passam a perceber a agdo concreta dos microrganismos. Essa experiéncia sensorial e pratica
favorece a construcao de significados e a superacdao de concepcgdes alternativas sobre o solo e a vida
microbiana (Santos; Linhares, 2025). Para que essas experiéncias se convertam em aprendizagens
significativas e duradouras, é necessario fundamentéd-las em teorias pedagodgicas consistentes. A
aprendizagem experiencial de David Kolb (2020), o construtivismo de Jean Piaget (2020), o
sociointeracionismo de Lev Vygotsky (2021), a aprendizagem significativa de David Ausubel (2022), a
pedagogia critica de Paulo Freire (2021) e as contribuicées de Marco Antonio Moreira (2022) oferecem bases
tedricas robustas para compreender e orientar o trabalho pedagdgico nas hortas. Essas abordagens
permitem entender como o engajamento direto com o ambiente, a interacao social, a articulagdo com
conhecimentos prévios e a problematizagdo da realidade contribuem para a formacédo de sujeitos criticos,

autéonomos e ambientalmente responsaveis.

Diante desse panorama, o presente trabalho tem como objetivo analisar as articulacdes entre hortas
escolares, aprendizagem em ecologia microbiana e praticas sustentaveis no ensino de Ciéncias; busca-se
evidenciar como essas articulagoes, quando mediadas por intencionalidade pedagdgica e fundamentadas em

teorias de aprendizagem, potencializam a alfabetizacdo cientifica e a educagdo ambiental critica.

METODOLOGIA

Trata-se de uma revisao bibliografica de carater qualitativo e descritivo, orientada pelas recomendacgdes
metodoldgicas para trabalhos de sintese cientifica propostas por Gil (2022). A escolha por esse tipo de estudo
justifica-se pela necessidade de sistematizar e discutir criticamente o conhecimento ja produzido sobre a
articulacdo entre hortas escolares, aprendizagem em ecologia microbiana e préticas sustentaveis no ensino
de Ciéncias, permitindo a identificagdo de tendéncias, lacunas e potencialidades educativas.

Foram consultadas as bases de dados SciELO, Google Scholar, Web of Science e repositorios institucionais
brasileiros e internacionais. Os descritores utilizados incluiram “horta escolar”, “ecologia microbiana”,
“ensino de Ciéncias”, “aprendizagem experiencial”, “educacdo ambiental”, “compostagem escolar”,
“microbioma do solo” e seus equivalentes em lingua inglesa. O periodo prioritario de busca compreendeu os

anos de 2020 a 2026, admitindo-se referéncias anteriores apenas quando consideradas fundamentais para o
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embasamento teodrico das teorias de aprendizagem.

RESULTADOS E DISCUSSAO

As hortas escolares funcionam como auténticos laboratorios vivos, nos quais a ecologia microbiana deixa de
ser um contetdo abstrato e passa a ser vivenciada de forma concreta. Atividades de compostagem, por
exemplo, permitem que os estudantes acompanhem a transformacdo de residuos organicos em htimus,
compreendendo o papel fundamental de bactérias, fungos e outros microrganismos nesse processo. A
observacao da estrutura do solo, da presenca de organismos indicadores como minhocas e da estabilidade de
agregados torna visivel a agdo do microbioma, favorecendo a compreensao dos ciclos biogeoquimicos e da
importéancia da biodiversidade do solo para a fertilidade e a sustentabilidade (Alessio, 2025; Santos; Linhares,
2025; Firmino, 2025).

Do ponto de vista tedrico, a aprendizagem experiencial proposta por David Kolb (2020) encontra nas hortas
escolares um ambiente privilegiado de realizagdo. O ciclo de aprendizagem, composto por experiéncia
concreta, observagao reflexiva, conceituagdo abstrata e experimentagdo ativa, ocorre de maneira natural
quando os estudantes plantam, acompanham o desenvolvimento das plantas, discutem os resultados
observados e planejam novas intervencgdes. Essa sequéncia favorece a assimilacao de conceitos cientificos a
partir da vivéncia préatica, superando a mera memoriza¢do. Complementarmente, o construtivismo de Jean
Piaget (2020) e o sociointeracionismo de Lev Vygotsky (2021) fundamentam o valor pedagdgico dessas
atividades. O trabalho coletivo no espago agricola estimula zonas de desenvolvimento proximal, onde
estudantes mais experientes e docentes atuam como mediadores, auxiliando a turma no avanco cognitivo. A
convivéncia social, o debate e a resolucao conjunta de desafios reais, a exemplo do controle ecoldgico de

pragas ou do manejo sustentavel do solo, impulsionam a construcao colaborativa do saber.

A aprendizagem significativa de Ausubel; Novak e Hanesian (1980), se manifesta quando os conhecimentos
prévios dos estudantes sobre solo, plantas, alimentos e ambiente, sdo mobilizados e articulados a novos
conceitos cientificos. A horta funciona, assim, como organizador prévio, permitindo que os novos contetdos
se ancoram em estruturas cognitivas ja existentes, tornando a aprendizagem mais estavel e transferivel
(Moreira, 2022). Por sua vez, a pedagogia critica de Freire fundamenta a horta como espaco de diélogo e
problematizacdo da realidade. Ao discutir a origem dos alimentos, o uso de agrotdxicos, a geragdo de
residuos e a importancia dos microrganismos, os estudantes sao convidados a refletir criticamente sobre as
relacdes entre sociedade, natureza e sustentabilidade, transformando-se em sujeitos ativos e nao meros
receptores de informacoes (Freire, 2021).

Praticas pedagdgicas intencionais potencializam esses processos. Projetos de construcdo e monitoramento de
composteiras, anélise de parametros simples de saude do solo, cultivo de leguminosas para observagdo da
fixacdo bioldgica de nitrogénio e discussdes sobre o papel dos microrganismos na produgao de alimentos
saudaveis articulam contetdos de Ciéncias, educacdo ambiental e praticas sustentaveis (Palhano; Bossle,
2025; Gontijo et al., 2024). Estudos apontam que estudantes envolvidos em hortas escolares desenvolvem
maior compreensao de conceitos ecoldgicos, senso de pertencimento a escola e a comunidade, habitos
alimentares mais saudaveis e engajamento com questées ambientais (Blair; Desha, 2026; Williams; Dixon,
2022).

Apesar dos beneficios, desafios persistem. A integragao efetiva das atividades da horta ao curriculo formal, a

formacgao continuada de professores para mediar aprendizagens cientificas nesse espago e a garantia de
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continuidade das agdes ao longo dos anos letivos ainda representam obstdculos. No entanto, quando as
hortas sdo planejadas com intencionalidade pedagdgica e fundamentadas em teorias de aprendizagem
consistentes, elas superam o carater de atividade extracurricular e se consolidam como espacos potentes de

alfabetizacao cientifica e formagdo cidada.

CONCLUSOES

O presente estudo evidenciou que as hortas escolares se consolidam como ambientes pedagodgicos altamente
eficazes para a superacgdo do carater abstrato do Ensino de Ecologia Microbiana e para a promogdo da
Educacdo Ambiental no Ensino de Ciéncias. A articulagao pratica entre compostagem, andlise do microbioma
do solo e ecossistemas agricolas transforma o solo em um laboratério vivo, tornando visiveis e
compreensiveis 0s processos ecoldgicos e os ciclos biogeoquimicos vitais.

Demonstrou-se que a efetividade dessa pratica decorre de seu embasamento em teorias pedagogicas
consistentes, como a aprendizagem experiencial, o construtivismo, o sociointeracionismo, a aprendizagem
significativa e a pedagogia critica. A mediagao intencional do docente fundamentada nesses referenciais
possibilita aos estudantes atuar como sujeitos ativos, desenvolvendo a alfabetizacao cientifica, o pensamento
critico e atitudes voltadas a sustentabilidade.Contudo, apesar dos desafios enfrentados na formacéo
continuada de professores e no planejamento para a integracdo dessas agoes ao curriculo formal, as hortas
escolares transcendem o papel de atividade extracurricular e se firmam como ferramentas indispensaveis

para a renovacdo metodoldgica e para a formagao cidada no ensino de Ciéncias.
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