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RESUMO

Introducao: Estimativas da Organizacdo Mundial da Saude apontam que cerca de 260.000 mortes maternas
ocorreram em 2023, o que equivale a aproximadamente uma morte a cada dois minutos. Esses dados
demonstram que a mortalidade materna constitui um problema de satde publica global, no qual o Brasil
também esta inserido. Embora a mortalidade materna afete mulheres de diferentes grupos populacionais, sua
distribuicao pode revelar desigualdades segundo raga/cor. Objetivo: Analisar a mortalidade materna
segundo raca/cor, no Ceara, em 2025. Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo, de abordagem
quantitativa, baseado em dados secundarios do Sistema de Informagdes sobre Mortalidade (SIM) e do
Sistema de Informacgdes sobre Nascidos Vivos (SINASC), disponiveis publicamente no DATASUS. Foram
analisados dados do estado do Ceara referentes ao ano de 2025, segundo raga/cor, considerando-se mulheres
negras como a agregacao das categorias preta e parda, conforme a classificacao do IBGE. Calculou-se a
Razao de Mortalidade Materna (RMM) por 100 mil nascidos vivos, comparando-se os indicadores obtidos
entre mulheres pretas e pardas. Resultados: Em 2025, foi registrado um total de 44 6bitos maternos entre
mulheres residentes no Ceara. Destes, 30 ocorreram entre mulheres pardas (68,2%), 5 entre mulheres pretas
(11,4%) e 9 entre mulheres brancas (20,5%). Apesar da frequéncia absoluta em mulheres pardas, a razdo de
mortalidade materna calculada foi superior entre pretas (182,6/100 mil nascidos vivos), quando comparada
as mulheres pardas (36,9/100 mil nascidos vivos). Embora os dados analisados nao permitam explicar
isoladamente causas dessas disparidades, sua identificacdo evidencia a necessidade de uma atencéo a satde
que reconheca as diferentes necessidades e vulnerabilidades das mulheres. Identificar as principais causas
de mortalidade materna em cada grupo possibilita que a gestdo desenvolva respostas especificas e
adequadas as necessidades identificadas. Além disso, as agdes de educagao em sadde e a aproximacdo dos
servigos com as comunidades podem contribuir para ampliar o acesso a informacdo e ao cuidado.
Conclusoes: Evidenciou-se a existéncia de desigualdades raciais na mortalidade materna no Ceard, segundo
raca/cor. Nesse sentido, o fortalecimento de politicas ptblicas inclusivas e equitativas, a ampliagao do acesso
oportuno, a melhoria da qualidade da assisténcia pré-natal e a identificagdo precoce de condigdes que podem
resultar em complicagdes constituem estratégias relevantes para a reducao da mortalidade materna.
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Grande area do CNPq: Ciéncias da Saude.

Em que medida o meu trabalho contribui para “Diversidade, Inclusdao e Transformacao Social”? O trabalho
contribui para a diversidade, inclusao e transformacdo social ao tornar visiveis desigualdades raciais

historicamente presentes na satide materna e reforcar a necessidade de praticas e politicas que promovam a
equidade ao cuidado a saude.
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