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RESUMO

A disciplina de Educacdo em Satude tem como objetivo promover a compreensao dos fatores que influenciam
a saude e estimular estratégias educativas voltadas a prevencao de agravos e a promocao da qualidade de
vida. Atualmente, tem crescido o ntimero de casos registrados de acidentes domésticos com animais
peconhentos no Brasil e, em particular, no Estado do Ceara. Devido a natureza desses acidentes, eles
compdem um nicho de interesse para a saude publica em vérios paises tropicais e subtropicais em virtude de
sua incidéncia e seu potencial em induzir quadros clinicos graves e frequentemente fatais, especialmente em
grupos de maior vulnerabilidade como criancas e idosos. Nesse contexto, os animais de importancia médica
estdo presentes em diferentes ambientes e podem ocasionar acidentes que representam riscos a saude
humana, tornando essencial o conhecimento sobre sua identificacao, formas de prevencao e condutas
adequadas diante desses eventos. Considerando a relevancia dessa tematica no contexto regional, o presente
trabalho teve como objetivo elaborar um folder informativo sobre animais de importancia médica com
ocorréncia no Macigo de Baturité, abordando aspectos relacionados a identificacdo, prevencéo de acidentes e
orientacdes em caso de acidentes. Metodologicamente, a atividade consistiu na elaboracao de um folder
informativo como estratégia de educacdo em saude para disseminar conhecimentos de forma simples e
visual. Foram selecionados seis animais de importancia médica com ocorréncia no Macigo de Baturité. Para
cada espécie, foram elaborados textos contendo caracteristicas para identificagdo, ambientes de ocorréncia,
principais sintomas decorrentes de picadas, mordidas ou ferroadas, medidas de prevencao e orientacdes
sobre o encaminhamento adequado em caso de acidentes. Apds sua elaboragao, o material foi apresentado e
distribuido aos estudantes e ao professor da disciplina de Educagao em Saude do curso de Licenciatura em
Ciéncias Biologicas da UNILAB. A apresentacao do folder promoveu um didlogo entre os participantes, que
demonstraram interesse pelo tema, compartilharam conhecimentos prévios e relataram experiéncias
envolvendo os animais abordados. A maioria dos estudantes afirmou ja ter encontrado o escorpido-amarelo-
do-nordeste, Tityus stigmurus (Thorell, 1876) e o marimbondo-caboclo, Polistes canadensis (Linnaeus, 1758),
espécies frequentemente observadas em areas urbanas e rurais com ocupacgao antrépica. O material
favoreceu discussdes sobre prevencao de acidentes e condutas adequadas diante desses animais,
aproximando o contetido da realidade vivenciada pelos participantes. Conclui-se que a elaboracao e utilizacao
do folder constituiram uma estratégia eficaz no processo de ensino-aprendizagem em Educagao em Saude.
Ao abordar animais de importancia médica presentes no contexto regional do Macigo de Baturité, a atividade
estimulou a participacao dos estudantes, fortaleceu a troca de conhecimentos e contribuiu para a divulgacao
de informacoes sobre identificagdo, prevengao de acidentes e procedimentos adequados. Além disso, ao
valorizar uma tematica relacionada a realidade local e tornar esse conhecimento acessivel com uma
linguagem simples e visual, o trabalho contribui para a promocgao da diversidade de saberes, da inclusao por
meio da educacdo em saude e da transformacédo social, ao incentivar o autocuidado, a prevencdo de acidentes
e a multiplicacdo dessas informacdes na comunidade. Grande &rea do CNPq: Ciéncias da Saude, com sub-
area: Saude Coletiva. Propriedade intelectual: ndo se aplica.
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