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SUSTENTABILIDADE EM PRATICA: GUIA PARA GESTAO DE RESIDUOS NA
PRODUCAO DE ALIMENTOS NO MACICO DE BATURITE
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RESUMO

A agricultura familiar é um dos principais pilares da produgdo de alimentos no Brasil, contribuindo
significativamente para a seguranca alimentar, a geracdo de renda e o desenvolvimento sustentavel das
comunidades rurais. Entretanto, durante as atividades de producao e processamento de alimentos sdo
gerados diversos residuos organicos, como cascas de frutas, bagacos, folhas e restos vegetais, que muitas
vezes sao descartados inadequadamente ou subutilizados. Além de representar desperdicio de matéria-prima,
esse descarte pode ocasionar impactos ambientais e perdas econémicas para os agricultores. O projeto tem
como objetivo capacitar agricultores familiares e cooperativas de processamento de alimentos na regido do
Macico de Baturité - Ceard, com estratégias de gerenciamento de residuos adaptadas as suas realidades,
visando a melhoria de suas praticas e a reducdo de impactos socioambientais e econdmicos. Visitas técnicas
aos agricultores foram realizadas para avaliar o levantamento de residuos organicos gerados em suas
producdes de alimentos e como eles gerenciavam; em seguida, foram feitos estudos na literatura sobre esses
residuos, para avaliar sua composicao. Diante de todas essas informacoes, a equipe desenvolveu um guia-
pratico de gerenciamento de residuos, onde foi apresentado um panfleto criativo para melhor entendimento
dessas informacdes, identificando os residuos, os seus compostos e como gerencia-los. Além disso, a equipe
desenvolveu uma apresentacao com slide para uma palestra e roda de conversa com os agricultores
familiares parceiros promovendo uma interacdo e esclarecendo todas as duvidas a respeito dos residuos e do
seu manejo adequado. A acao de extensao possibilitou o levantamento e a caracterizagdao dos principais
residuos gerados por agricultores familiares e cooperativas. Por meio da realizacdo de visitas técnicas e de
didlogos com os produtores, foi possivel identificar os principais tipos de residuos produzidos, as formas de
armazenamento e destinagao, bem como as dificuldades enfrentadas pelos produtores em relacdao ao
gerenciamento desses residuos. Através dessa pesquisa, foram desenvolvidos e elaborados, materiais
educativos, como guia-pratico, panfletos e slides para apresentacao, trazendo informagdes de mal-
gerenciamento desses residuos, como gerencid-los e como desenvolver coprodutos e gerar renda e quais 0s
impactos causados no meio ambiente. A acdo de extensao alcangou seu objetivo ao realizar o levantamento
dos produtores rurais e cooperativas. Essa imersao permitiu diagnosticar a realidade local, quantificar os
residuos gerados e compreender as principais dificuldades enfrentadas na gestdo desses materiais. O tema
reforcou a importancia da inclusao e da transformacgao social por meio da aproximagao entre universidade e
agricultores, promovendo conhecimento acessivel, sustentabilidade, valorizacdo dos produtores e novas
possibilidades de geracdo de renda.
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