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RESUMO

A monitoria académica constitui uma importante atividade de apoio ao processo de ensino e aprendizagem no
contexto universitario e proporciona ao estudante-monitor uma experiéncia formativa que articula
conhecimentos tedricos, pratica pedagogica e convivéncia académica. Nesse sentido, a monitoria favorece a
aproximacao dos estudantes com a pratica docente e contribui para a articulacdo entre teoria e pratica.
Relatar a experiéncia vivenciada durante a monitoria académica, destacando as atividades desenvolvidas e
suas contribuigdes para o processo de aprendizagem dos estudantes e para a formagdo académica e
profissional do monitor. Trata-se de um relato de experiéncia, de abordagem qualitativa, construido a partir
das atividades realizadas durante a monitoria, envolvendo o acompanhamento dos estudantes,
esclarecimento de duvidas, orientacdo sobre os conteudos da disciplina, participagdo nas atividades
académicas e observacdo das principais dificuldades apresentadas pelos discentes, além disso, participar
ativamente compartilhando em aula, sob supervisao da professora, as experiéncias na escrita de projeto e de
artigo cientifico. A andlise foi realizada de forma descritiva e reflexiva, considerando as situagdes vivenciadas
no cotidiano da monitoria e sua relagdo com o processo de ensino e aprendizagem. A experiéncia demonstrou
que a monitoria constituiu um espago complementar as atividades desenvolvidas em sala de aula,
possibilitando um acompanhamento mais préximo dos estudantes e favorecendo o esclarecimento de davidas
e dificuldades relacionadas aos contetidos trabalhados. A interagao entre monitor e discentes contribuiu para
a criacao de um ambiente de didlogo, colaboracao e troca de conhecimentos, favorecendo maior participagao
dos estudantes no processo de aprendizagem. O programa de monitoria académica serve para aperfeigoar a
formacao docente, fazendo com que os discentes tenham o contato com a pratica, tendo em vista as
experiéncias praticas que estdo além dos estdgios supervisionados ou nas grades curriculares. Para o
monitor, a experiéncia possibilitou ampliar conhecimentos relacionados a disciplina e desenvolver
habilidades de comunicagdo, organizacao, responsabilidade, planejamento, autonomia e orientacao
académica. A vivéncia também permitiu compreender que o dominio dos contetidos precisa estar associado a
capacidade de comunica-los de maneira clara e adequada as diferentes necessidades de aprendizagem. A
monitoria é uma prética didatico-pedagdgica capaz de favorecer o desenvolvimento de habilidades didaticas,
a aprendizagem significativa e o contato com diferentes metodologias de ensino. Conclui-se que a monitoria
académica constitui uma experiéncia formativa significativa tanto para os estudantes acompanhados quanto
para o monitor, fortalecendo a interacao, a cooperacdo e a construgao coletiva do conhecimento. A
experiéncia contribuiu para o desenvolvimento de competéncias académicas e pedagogicas e possibilitou ao
monitor uma aproximacao concreta com a pratica de ensino. Em relagdo a Diversidade, Inclusédo e
Transformagdo Social, a experiéncia contribuiu para ampliar as possibilidades de apoio académico e de
participacao dos estudantes, considerando suas diferentes dificuldades e necessidades de aprendizagem.
Dessa forma, a monitoria pode ser compreendida como uma prética que favorece relagoes mais colaborativas
e inclusivas no espago universitario, contribuindo para uma formacao académica comprometida com a
diversidade, a inclusdo e a transformacéao social.
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