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RESUMO

Introdugao: a pele constitui uma interface dinamica entre o organismo e o ambiente, desempenhando fungdes
essenciais relacionadas a protecdo, regulacdo da temperatura, manutengdo da homeostase e percepgao
sensorial. Suas caracteristicas e necessidades variam entre os individuos em decorréncia de fatores
genéticos, idade, condigbes ambientais, estilo de vida, alimentagao, exposicao a radiagdo ultravioleta e
alteragoes hormonais. Objetivo: analisar a aplicagdo de tecnologias digitais e inteligéncia artificial na
identificacdo das necessidades individuais da pele e sua contribuicdo para o desenvolvimento de cosméticos
personalizados. Metodologia: realizou-se uma revisao bibliografica nas bases PubMed e Google Académico,
considerando estudos publicados entre 2016 e 2026, disponiveis em portugués, que abordassem o uso de
ferramentas digitais e inteligéncia artificial na avaliacdo de caracteristicas cutaneas, como hidratacgao,
oleosidade, pigmentacdo, textura, rugas e sinais de envelhecimento. Foram excluidos trabalhos duplicados e
estudos sem acesso ao texto completo. Resultados: os estudos analisados indicaram que a aplicagdo dessas
tecnologias pode aprimorar a avaliagdo das caracteristicas individuais da pele, favorecendo a selegao de
produtos cosméticos mais compativeis com as necessidades especificas de cada individuo. Conclusdo: a
integragdo entre inteligéncia artificial, tecnologias digitais e cosmetologia apresenta potencial para
transformar a forma como os cuidados com a pele sdao avaliados e direcionados, promovendo maior
individualizacdo, seguranca e racionalidade na escolha de produtos. O trabalho contribui para a Diversidade,
Inclusao e Transformagao Social ao reconhecer a diversidade das caracteristicas e necessidades cutdneas da
populacdo e estimular abordagens mais individualizadas e inclusivas no cuidado com a pele. Grande area do
CNPq: Ciéncias da Saude. Fomento: ndo se aplica. Agradecimentos: a Universidade da Integracao
Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira (UNILAB). Propriedade intelectual: ndo se aplica.Palavras-chave:
cosmetologia, pele, tecnologia, inteligéncia artificial.
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