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RESUMO

INTRODUÇÃO: A pneumonia permanece como importante causa de morbidade, hospitalização e mortalidade,
sobretudo nos extremos etários, constituindo relevante problema de saúde pública. Crianças pequenas e
idosos  são  particularmente  vulneráveis  às  formas  graves  da  doença  em  razão  de  características
imunológicas,  comorbidades  e  risco  de  complicações,  justificando  a  avaliação  da  distribuição  dessas
hospitalizações. OBJETIVOS: Analisar o perfil epidemiológico das internações e da mortalidade hospitalar por
pneumonia  entre  residentes  do  Maciço  de  Baturité,  Ceará,  de  2019  a  2025.  METODOLOGIA:  Estudo
epidemiológico,  retrospectivo,  quantitativo  e  descritivo,  baseado  em dados  do  Sistema de  Informações
Hospitalares do SUS (SIH/SUS/DATASUS). Analisaram-se internações e óbitos por pneumonia (CID-10: J12 a
J18) nos 13 municípios da região. Avaliaram-se município de residência, ano, faixa etária e óbito hospitalar
por estatística descritiva e taxa de mortalidade. RESULTADOS: Registrou-se 6.408 internações e 654 óbitos
(mortalidade hospitalar global de 10,21%). Houve redução de hospitalizações em 2020 e 2021, com pico em
2023 (1.281 episódios). As maiores mortalidades hospitalares ocorreram em 2020 (16,73%) e 2021 (15,72%),
evidenciando heterogeneidade temporal. A distribuição etária concentrou-se nos extremos da vida: idosos
com 80 anos ou mais representaram 23,85% dos registros e crianças de 1 a 4 anos, 21,75%. Pessoas com 60
anos ou mais somaram 45,6% das hospitalizações e menores de 5 anos, 30,2%. Destacou-se Aracoiaba com
maior  volume  de  internações  (n=977),  óbitos  (n=152)  e  mortalidade  de  15,56%.  CONCLUSÃO:  As
internações por pneumonia no Maciço de Baturité apresentaram expressiva variação temporal e distribuição
desigual segundo idade e município. A concentração em idosos e crianças, somada às diferenças municipais,
reforça a necessidade de estratégias territorializadas de prevenção, diagnóstico oportuno e qualificação
assistencial.  CONTRIBUIÇÃO PARA DIVERSIDADE, INCLUSÃO E TRANSFORMAÇÃO SOCIAL: O estudo
contribui para a promoção da equidade em saúde ao identificar diferenças etárias, temporais e territoriais no
interior cearense. A identificação de populações vulneráveis e municípios com maior impacto assistencial
subsidia o direcionamento de políticas públicas, ações preventivas e recursos de saúde para territórios com
maior  necessidade,  favorecendo a  redução  das  desigualdades  no  acesso  à  assistência  no  SUS.  APOIO
FINANCEIRO:  Sem  apoio  financeiro.  GRANDE  ÁREA  DO  CNPq:  Ciências  da  Saúde.  PROPRIEDADE
INTELECTUAL:  Não  há  indicação  de  propriedade  intelectual.  AGRADECIMENTOS:  Agradecemos  à
Universidade da Integração Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira (Unilab) e ao Instituto de Ciências da
Saúde pelo apoio institucional.
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