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Introdugédo: A fratura de fémur constitui um importante problema de satde, especialmente entre idosos,
devido as fragilidades osteomusculares relacionadas a idade e a sua suscetibilidade a quedas. Destacam-se os
impactos que essa condigao gera no sistema publico de satide, para além dos efeitos na mobilidade e no bem-
estar entre os acometidos, como a demanda por recursos humanos e materiais. Conhecer o perfil das
internagoes e dos Obitos por fratura de fémur na regido contribui para dimensionar esse problema e subsidiar

estratégias de prevencao e assisténcia. Objetivo: Analisar o perfil das intern

acoes hospitalares por fratura de

féemur entre residentes do Macigo de Baturité, Ceard, no periodo de 2020 a 2025, considerando a distribuigao
por faixa etaria e a ocorréncia de 6bitos. Metodologia: Trata-se de um estudo epidemioldgico, descritivo e

retrospectivo, realizado a partir de dados secundérios do Sistema de Infor

macoes Hospitalares do Sistema

Unico de Satde (SIH/SUS), disponibilizados pelo DATASUS. Foram analisadas as internagdes por fratura de

fémur entre residentes dos 13 municipios do Macigco de Baturité, no periodo

de 2020 a 2025. Avaliaram-se as

variaveis ano de atendimento, faixa etaria e Obitos hospitalares. Resultados: Foram identificadas 567
internacg0es por fratura de fémur entre residentes do Macico de Baturité no periodo analisado. Observou-se

variagdo no nimero de internagées ao longo dos anos, com 120 casos em 2
88 em 2022, seguida de discreto aumento em 2023 (90) e 2024 (108), e

020, reducdo para 98 em 2021 e
63 registros em 2025. Quanto a

distribuicdo etaria, 280 internagoes (49,4%) ocorreram em individuos com 60 anos ou mais, evidenciando
importante participagdo da populacao idosa. Destaca-se a ocorréncia de 141 internacdes (24,9%) entre
pessoas com 80 anos ou mais. Registram-se 9 6bitos hospitalares no periodo, correspondendo a uma taxa de
letalidade hospitalar de 1,58%. Entre os 6bitos, 5 (55,6%) ocorreram em individuos com 80 anos ou mais,
indicando maior concentracao dos desfechos fatais entre os mais longevos. Conclusdo: As internacdes por
fratura de fémur no Macigo de Baturité apresentaram importante concentragdo na populagao idosa,
especialmente entre individuos com 80 anos ou mais, grupo que também concentrou a maior propor¢édo de
6bitos. Os achados reforgam a relevancia da fratura de fémur como problema de satde publica e evidenciam
a necessidade de estratégias voltadas a prevengao de quedas, identificacdo precoce de fatores de risco e
assisténcia ortopédica e multiprofissional adequada, particularmente voltada aos idosos.
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Em que medida o meu trabalho contribui para “Diversidade, Inclusao e Transformacao Social”? O
estudo promove a diversidade e a inclusdo ao dar visibilidade as especificidades da populagao idosa do
Macigo de Baturité no planejamento em satde. Além disso, impulsiona a transformagao social ao utilizar a
ciéncia aplicada e os dados do SUS para dimensionar um problema de saude publica local, fornecendo
subsidios para a formulacao de agdes preventivas, equitativas e alinhadas as reais necessidades da

comunidade.
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