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RESUMO

A  cultura  do  coqueiro  desempenha  um  papel  socioeconômico  e  ambiental  estratégico  no  Brasil,
especialmente no Nordeste, sendo uma importante fonte de renda, desenvolvimento regional e matéria-prima
para a agroindústria. Diante desse panorama, este trabalho descreve a execução de uma oficina teórico-
prática sobre a  extração de óleo de coco,  vinculada ao projeto  "Nexus:  Água-Energia-Alimento para a
inclusão produtiva e acadêmico-científica de mulheres e meninas - Meninas nas Ciências Exatas, Engenharias
e Computação".  A ação resultou da parceria entre Embrapa, Unilab e instituições parceiras,  visando a
inclusão produtiva e a integração de saberes no interior do Ceará. A metodologia baseou-se na realização de
um encontro na Escola Estadual de Educação Profissional (EEEP) Flávio Gomes Granjeiro, em Paraipaba,
reunindo 12 mulheres, entre as quais participantes da Associação Balanço do Coqueiro e do Povo Indígena
Tremembé da Barra do Mundaú. A atividade dividiu-se em um momento teórico, conduzido com recursos
visuais  e  slides  explicativos  sobre  boas  práticas,  técnicas  de  processamento  e  aspectos  da  Instrução
Normativa nº 87/2021 da ANVISA/MAPA sobre a classificação dos óleos, e uma etapa estritamente prática,
na qual as participantes executaram, todas as etapas operacionais para obtenção do óleo de coco. Como
resultados, a vivência permitiu o domínio prático do fluxo produtivo, o fortalecimento do trabalho em equipe
e a troca enriquecedora entre a ciência acadêmica e a bagagem empírica das mulheres da Associação
Balanço do Coqueiro e do Povo Indígena Tremembé da Barra do Mundaú, que produzem e comercializam o
óleo de coco. Conclui-se que a ação promoveu a capacitação técnica e o protagonismo feminino regional.
Além disso,  o  trabalho  conecta-se  diretamente  ao  tema central  da  Semana Universitária  "Diversidade,
Inclusão  e  Transformação  Social",  ao  evidenciar  o  papel  da  extensão  universitária  em democratizar  o
conhecimento, acolher diferentes trajetórias femininas no campo tecnológico e gerar impacto social concreto
por meio da autonomia produtiva comunitária.
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